
HLA-G SAS - Historique médical et questionnaire de vie - 02/01/2023

Fiche à remplir - plateforme logicielle DIGITHLA

Questionnaire général

Numéro d'ordre du patient :        
Sexe :  

- Homme   ☐

- Femme   ☐

Age : 
- prépubère  ☐

- adulte  ☐

- senior  ☐

Morphotype : 
- Endomorphe (taille  large)   ☐

- Mesomorphe (thorax et épaules larges)   ☐

- Ectomorphe (longiligne)   ☐

Lieu de naissance : 
- plaine   ☐ ou montagneux (Hercynien)   ☐

- océanique   ☐ ou continental   ☐

Maladies infantiles
Génétiques     

- myopathies, neurodégénératives   ☐

- métaboliques   ☐

- chromosomiques   ☐

Séquelles traumatiques  ou thérapeutiques 
Infectieuses    ☐

Respiratoire, allergique   ☐

Dermatologiques, Eczéma   ☐

Digestives,  Malabsorption intestinale   ☐

Neuro-comportementales :

- Autisme    ☐

- Bipolarité   ☐

- Anorexie   ☐

- Hyperactivité   ☐
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Adulte
Maladies auto-immunes 

Organiques :

- Thyroïde  ☐

- Diabète insulino-dépendant  ☐

- PCE  ☐

- SPA  ☐

- Myasthénie  ☐

Systémiques :

- Connectivité  ☐

- Maladie de système  ☐

Digestives :

- Hépatique  ☐

- Pancréatique  ☐

- RCH  ☐

- Iléite de Crohn  ☐

Dermatologiques  ☐

Maladies  pulmonaires 
- Asthme  ☐

- Emphysème fibrose  ☐

- Professionnel  ☐

- autres  ☐

Cardio-vasculaire 
- Artères  ☐

- Veines  ☐

- Hypertension artérielle  ☐

- Myocarde  ☐

Rénales, Néphropathies   ☐

Neurologiques 
Neuropathies Dégénératives : 

- SEP  ☐

- SLA   ☐

- Narcolepsie  ☐

- Parkinson  ☐

- Alzheimer  ☐
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Comportementales :

- Névrose  ☐

- Psychose  ☐

Symptomatologies neurosensorielles  
Œil  ☐

Odorat  ☐

Gout  ☐

Oreilles :

- Auriculaires  ☐

- Vestibulaires  ☐

- Séquellaires  ☐

Douleurs :

- Spontanées   ☐

- Provoquées  ☐

- Topographiques   ☐

- Générales   ☐

Migraines  ☐

Infectieuses  
Microbienne  ☐

Nosocomiale  ☐

Virale :

- ARN  ☐

- ADN  ☐

Génétiques orphelines  ☐

Antécédents stomatologiques et  dentaires
Traitements orthodontiques   ☐

Parodontose   ☐

Soins dentaires amalgame :
- Couronne  ☐

- Implant  ☐

- Métaux  en bouche  ☐

Traitement occlusal  gouttière   ☐

Grincement des dents la nuit   ☐

Tension de l’arcade trismus   ☐
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Mastication unilatérale :
- Gauche  ☐

- Droite  ☐

Langue :
- empreinte des dents sur le pourtour  ☐

- langue festonnée crevassée  ☐

- séparée par un sillon médian   ☐

Antécédents chirurgicaux 
- Viscéraux   ☐

- Osseux  prothèses  ☐

- Cardiovasculaires   ☐

- Neuro chirurgicaux  ☐

 Antécédents de cancer  
Digestifs

Estomac œsophage  ☐

Colon  ☐

Pancréas  ☐

Apudomes  ☐

Foie  ☐

Poumons
Carcinome  ☐

Épidermoïde  ☐

Mésothéliome  ☐

Dermatologique
Basocellulaire  ☐

Spinocellulaire  ☐

Mélanomes  ☐

Génitaux hormonaux
Thyroïde  ☐

Génitaux :
Utérus  ☐

Ovaires  ☐

Testicules  ☐

Prostate  ☐
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Urologie
Reins  ☐

Vessie  ☐

Uretère  ☐

O.R.L.  ☐

Intracrânien
Glioblastome  ☐

Neurinome  ☐

Méningiome  ☐

Épendydome  ☐

Sarcomes
Osseux  ☐

Fibreux  ☐

Musculaire  ☐

Adipeux  ☐

Antécédents  d’hémopathies 
Syndromes  lympho-prolifératifs  ☐

Leucémies :

- Leucémie aiguë lymphoblastique  ☐

- Leucémie lymphocytaire chronique  ☐

Lymphome :
- Hodgkinien  ☐

- Non hodgkinien  ☐

Dysglobulinémie :

- Maladie  de Kalher  ☐

- Maladie de Waldenstrom  ☐

Syndromes myéloprolifératifs :

- Leucémie myéloïde chronique  ☐

- Leucémie myéloïde aiguë  ☐

- Splénomégalie myéloïde  ☐
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Antécédents thérapeutiques
Vaccinations :

- Variole   ☐

- BCG   ☐

- DTP   ☐

- DTP rubéole coqueluche   ☐

- Hépatite B   ☐

- 11 vaccins   ☐

- Fièvre jaune   ☐

- Autres  ☐

Localisation :

- Bras gauche  ☐

- Bras droit  ☐

- Pied gauche  ☐

- Pied droit  ☐

Antécédents gynécologiques :

- FIV   ☐

- Fausse couche   ☐

Déroulement de la grossesse :

- Pathologique   ☐

- Toutes les douleurs  disparaissent pendant la grossesse    ☐

Antécédents médicaux :
- Antibiotique au long cours  ☐

- Anti-inflammatoires au long cours  ☐

- Corticoïdes  ☐

- Contraception  ☐

Hormonothérapie :
- Œstroprogestative  ☐

- Progestative  ☐

- Après un cancer du sein  ☐

Chimiothérapie   ☐

Immunothérapie    ☐

Radiothérapie   ☐

 Greffes 
- Moelle  ☐

- Organes  ☐
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 La séméiologie médicale est  une approche globale de l'investigation du malade

dont l'interrogatoire est fondamental. Les questions suivantes permettent de mieux
cerner les directions prises au niveau épigénétique et donc concourent à un meilleur
traitement  automatique  de  l'information  -  ce  qui  nous  permet  de  dire  plus
justement : d'où tu viens et où tu vas.

I. Evolution dysimmunitaire

Aggravation
 ☐ Impossible de rester debout
 ☐ Souffrances reviennent périodiquement
 ☐ Par le repos
 ☐ Matin à 11 heures
 ☐ La nuit dans la chaleur du lit
 ☐ Horreur de l’eau
 ☐ Par le froid
 ☐ Par le café

Amélioration
 ☐ En mangeant
 ☐ Temps sec et chaud
 ☐ Couché sur le coté droit

Dermato
 ☐ Lèvres sèches
 ☐ Peau sale malsaine
 ☐ Eruption l’hiver, disparition l’été
 ☐ Alternance avec l’asthme

Douleurs
 ☐ Raideurs de genoux
 ☐ Faiblesse du dos
 ☐ Tremblements mains et pieds 
 ☐ Défaillance musculaire
 ☐ Faim pendant les migraines
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Gastro
 ☐ Boulimie
 ☐ Langue sèche, pointe rouge douloureuse
 ☐ Diarrhées à 5 heures brunâtres fétides sur abdomen qui gargouille
 ☐ Se lève pour manger

Neuro
 ☐ Yeux rouges
 ☐ Secousses brusques lors du sommeil
 ☐ Brulures intenses de pieds recherchant la fraicheur

Pneumo
 ☐ Expectorations grasses
 ☐ Poids sur la poitrine
 ☐ Douleurs coté gauche vers l’omoplate
 ☐ Besoin de grand air

Psychique
 ☐ Chronicité des souffrances
 ☐ Anxiété et tristesse
 ☐ Grande fatigue
 ☐ Besoin constant de chercher une place fraiche
 ☐ Tête chaude pieds froids
 ☐ Mieux la veille des manifestations morbides

Reins 
 ☐ Varicocèle
 ☐ Pollakiurie

Squelette
 ☐ Douleurs sacrococcygiennes
 ☐ Douleurs cervicales
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II. Evolution cardiovasculaire et neurodégénérative 

Aggravations
 ☐ La nuit sur le côté droit
 ☐ Temps chaud et humide orage
 ☐ Au bord de la mer
 ☐ Par le mouvement
 ☐ Par le toucher

Amélioration
 ☐ Repos
 ☐ Bains froids
 ☐ Montagne
 ☐ Promenades

Dermato
 ☐ Sueurs abondantes n’apportent pas de soulagement
 ☐ Démangeaisons par la chaleur du lit
 ☐ Sensation blanc d’œuf étendu sur la figure

Douleurs 
 ☐ Migraines occipitales linéaires vers les yeux (nocturnes)

Gastro 
 ☐ Horreur des pommes de terre
 ☐ Contractions spasmodiques de l’œsophage
 ☐ Salivation excessive
 ☐ Gout métallique
 ☐ Empreinte des dents : langue festonnée
 ☐ Désir violent d’alcool
 ☐ Constipation chronique et fausse diarrhée

Génital
 ☐ Infections récidivantes
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Neuro
 ☐ Crainte de la nuit
 ☐ Peur des aiguilles
 ☐ Rêves et sommeil perturbé

Pneumo
 ☐ Ozène
 ☐ Toux sèche
 ☐ Pharynx sec, angines à streptocoques

Psychisme
 ☐ Intolérance à la lumière brillante
 ☐ Se lave les mains souvent
 ☐ Pertes de mémoire
 ☐ Manque de concentration
 ☐ Difficultés mathématiques
 ☐ Alternance de l’humeur
 ☐ Paresse cérébrale
 ☐ Temps passe trop lentement

Reins 
 ☐ Cystites complications 

Squelette et maladies vasculaires
 ☐ Percussion des os douloureuse 
 ☐ Varices, artérite, embolies

Symptômes :
 ☐ Neuro ectodermique et immunitaire
 ☐ Ascendants avec syphilis 
 ☐ Alcoolisme
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III. Evolution tumorale et hémopathique 

Aggravation 
 ☐ La nuit dans la chaleur du lit
 ☐ Pendant l’exercice
 ☐ Le froid humide augmente les douleurs 
 ☐ Par les stimulants
 ☐ À la pleine lune

Amélioration 
 ☐ En s’étirant les membres 
 ☐ Couché sur le côté douloureux
 ☐ Temps sec et marche lente diminuent les douleurs 

Dermato
 ☐ Sueurs abondantes de la tête, odeur soupe de poireaux
 ☐ Peau blafarde sale avec taches brunes visqueuses
 ☐ Verrues, condylomes
 ☐ Ongles mous et cassants

Douleurs
 ☐ Migraines qui passent au bord de la mer
 ☐ Réveil à 3 heures du matin 
 ☐ Céphalées frontales

Gastro 
 ☐ Bout de la langue douloureux
 ☐ Selles fréquentes partiellement expulsées
 ☐ Gaz
 ☐ Fissures anales

Neurologie
 ☐ Faiblesse et tremblements des membres
 ☐ Lenteur et apathie
 ☐ Anxiété et craintes pour l’avenir
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Pneumo
 ☐ Ecoulement muco-purulent
 ☐ Toux sèche
 ☐ Asthme amélioré sur le ventre

Psychisme
 ☐ Le temps passe trop lentement
 ☐ Mauvaise humeur, tristesse
 ☐ Sensibilité à la musique
 ☐ Idées fixes 
 ☐ Désir de liqueur

Reins 
 ☐ Rétention hydrique obésité

Squelette
 ☐ Enfant avec une grosse tête
 ☐ Troubles de la croissance
 ☐ Caries au collet

Symptômes
 ☐ Rétention
 ☐ Obésité
 ☐ Kystes et cancer
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IV. Tuberculinisme 

Aggravation 
 ☐ Au crépuscule et à 3 ou 4 heures du matin avec sueurs et diarrhées
 ☐ Avec l’exercice
 ☐ Par le temps froid et humide

Amélioration
 ☐ Repos grand air fraicheur
 ☐ Obscurité
 ☐ Désir constant de changer de place

Dermato
 ☐ Fait des suppurations sur plaies
 ☐ Acné tubéreuse
 ☐ Cicatrices chéloïdes

Douleurs 
 ☐ Céphalées et orgelets à répétition

Gastro
 ☐ Soif d’eau froide qu’il ne garde pas dans l’estomac
 ☐ Aime les pommes de terre

Génital
 ☐ Tendance aux hémorragies
 ☐ Atteinte thyroïdienne

Neuro
 ☐ Enfant caractériel
 ☐ Agitation continuelle
 ☐ Somnambulisme
 ☐ Répulsion pour le travail physique et psychique 
 ☐ Vertiges céphalées occipitales
 ☐ Hyper sensibilité aux bruits sourds
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Pneumo
 ☐ Gonflement chronique des amygdales
 ☐ Sensibilité au froid
 ☐ Enroué le soir
 ☐ Toux irritatives

Psychisme
 ☐ Peur des aiguilles
 ☐ Dépression, plaintes 
 ☐ Perte d’énergie
 ☐ Prostration – irritation
 ☐ Sommeil le matin et après les repas

Reins 
 ☐ Syndromes néphrotiques

Squelette
 ☐ Arthralgies
 ☐ Raideurs au réveil
 ☐ Douleurs à la pression osseuse

Symptômes
 ☐ Diminution des forces, amaigrissement
 ☐ Débilité physique et nerveuse
 ☐ Arrêt du développement des enfants
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